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In unserem Quartier alt werden

Mit Unterstutzung des Energiefonds
der Stadt Luzern

" Stadt
Luzern

Energiesparkaffee

Energiekosten sparen / Energiewende vorantreiben / Klima schutzen!

Eine pensionierte Energiefachperson des Vereins «EnergySeniors» ist im Vicino Gast
und unterstutzt dich und deinen Privathaushalt beim Stromsparen.

Dieses Angebot richtet sich an alle Personen und Familien, welche zu Hause Strom
und damit auch Geld sparen wollen (nicht nur an Seniorinnen und Senioren)

Der Verbrauch wird abgeschatzt und mit der Stromrechnung verglichen. So wird das
Sparpotential festgestellt und es werden versteckte Strombezuger gefunden.

Anmeldung: In «<deinem» Vicino / Termine und Kontakt siehe Ruckseite!

Deine Vorbereitung fur die Beratung Wer sind die «<EnergySeniors»

Wenn moglich bitte vorher herausfinden: Der Verein EnergySeniors
- Haus- oder Wohnungsfléche in m? versammelt Fachleute, meist aus

- Licht: Glihbirnen, Sparlampen oder technischen Berufen, die nach
LED? ihrem aktiven Berufsleben

weiterhin einen sinnvollen Beitrag
zur Energiewende leisten mochten.

- Was lauft zusatzlich zum Haushalts-
strom Uber die Stromrechnung: z.B.

Boiler, Elektroheizung/Warmepumpe, Die Dienstleistungen erfolgen
Waschmaschine, Elektrofahrzeug? ehrenamtlich und erganzen

- Falls es eine Solaranlage gibt: Wie viel kommerzielle Angebote im
Solarstrom beziehst du direkt Energiesektor, ohne diese zu
Eigenverbrauchsanteil)? konkurrenzieren.

- Nutzt du spezielle Gerate (z.B. fur
Hobbys), die in Haushalten unublich E E
sind?

. d
Wichtig: Nimm die Stromrechnungen der vaw.energysem.ors.ch J
letzten 1-3 Jahre mit! info@energyseniors.ch E



http://www.energyseniors.ch/
mailto:info@energyseniors.ch

Termine Energiesparkaffee 2026

Pro Halbtag und eingeteiltem Energiesenior konnen zwei Beratungen stattfinden.
Die Beratungen starten jeweils vormittags um 9.00 und um 10.30 Uhr
oder nachmittags um 13.30 und 15.00 Uhr. Sie dauern etwa 1 bis 1 2 Std.

Vicino-Standort

Termine

Berater der
EnergySeniors

Littau

Fanghofli 4, 6014 Luzern,
0798952709
esther.helfenfinger@vicino-luzern.ch

Do, 17.09.26, Vormittag

Beratungen starten um
9.00 und um 10.30 Uhr

Dani Kaufmann

Ruedi Blattler

pro Halbtag 4 Bera-
tungen (2 Berater mit
je 2 Terminen) rw

Neustadt

Claridenstrasse 6, 6003 Luzern
07915232 32
wilma.wessel@vicino-luzern.ch

Fr, 16.10.26, Vormittag
Fr, 27.11.26, Vormittag

Beratungen starten um
9.00 und um 10.30 Uhr

Franz Buholzer

Markus Hool

pro Halbtag 4 Bera-
tungen (2 Berater mit
je 2 Terminen) jg

Wirzenbach

Wurzenbachmatte 2, Luzern
07939514 49
marianne.wyrsch@vicino-luzern.ch

Fr, 25.09.26, Vormittag

Beratungen starten um
9.00 und um 10.30 Uhr

Roland Lampart

Eduard Lederach

pro Halbtag 4 Bera-
tungen (2 Berater mit
je 2 Terminen) jp

Wesemlin

Landschaustrasse 6, 6006 Luzern
077 4903019
tanja.schneeberger@vicino-luzern.ch

oder carla.tavares-mathis@vicino-
luzern.ch

Do, 03.09.26, Nachmittag
Do, 26.11.26, Nachmittag

Beratungen starten um
13.30 und um 15.00 Uhr

Pierre Il
Justus Gall. (3.9.)

Peter Imf. (26.11.)

pro Halbtag 4 Bera-
tungen (2 Berater mit
je 2 Terminen) jp

Schonbihl

Langensandstrasse 23,

6005 Luzern

07921766 99
karin.kunz@vicino-luzern.ch oder
lisa.isenschmid@vicino-luzern.ch

Beratungen starten um
9.00 und um 10.30 Uhr

Justus Gallati

Andy Wallimann

pro Halbtag 4 Bera-
tungen (2 Berater mit
je 2 Terminen) jg

www.vicino-luzern.ch / www.energyseniors.ch
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